
  

PROREKTORAT LEHRE UND 

INTERNATIONALE BEZIEHUNGEN 

 

ZENTRUM LEHRE 

 

DR. PHIL. BERNHARD LANGE 

Datum: 5. Juli 2023 Seite: 1/2 

 

  

 FROHBURGSTRASSE 3 

POSTFACH 

6002 LUZERN 

 

T +41 77 468 74 63 

bernhard.lange@unilu.ch 

www.unilu.ch 
 
 

Grundkurs Rhetorik 

Sprache, Sprechen, Rede 
 

Dozierende: Christoph Werren 
Schauspieler und freier Dozent für Rhetorik und Kommunikation an 
Hochschulen, Fachhochschulen und in der 
Managementweiterbildung. 

Datum / Raum: Termine und Raumangabe siehe online 
https://www.unilu.ch/universitaet/interne-
weiterbildung/lehrentwicklung-hochschuldidaktik/workshops-
hochschuldidaktik/#section=c115280  

Sprache: deutsch 

Kontakt: christoph.werren@gmx.de  

Anmeldung: über die Website www.unilu.ch/hochschuldidaktik 
Anmeldeschluss: 2 Wochen vor Kursbeginn, maximale 
Teilnehmerzahl: 8 
Berücksichtigung nach Eingang. Teilnehmende am Basiskurs 
Hochschuldidaktik erhalten bei Überbelegung Vorrang. 

Kurzbeschrieb: Wer das gesprochene Wort gekonnt einsetzt, besitzt eine 
wesentliche Voraussetzung für seinen rednerischen Erfolg. 
Fachkompetenz kann erst dann wirksam werden, wenn sie in einer 
anschaulichen, den Hörern zugewandten Sprechweise Gestalt 
gewinnt. Sprache ist zudem Ausdruck der Person. Was ein/e 
Redner/in auf welche Art und Weise sagt, entscheidet auch darüber, 
ob er/sie als Mensch überzeugt. 

Ziele: 1. Redevorbereitung 
2. Bausteine für einen lebendigen Vortrag 
3. Sprechdenken; freie Rede 
4. Hörerbezug: adressatengerechtes Sprechen 
5. Mimik, Gestik, Körperhaltung 
6. Mentale Einstellung auf eine Rede 
7. Umgang mit Lampenfieber 
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Methode: Die praktische Arbeit steht im Vordergrund. Theorie wird nur so weit 
wie nötig vermittelt. Es werden keine Standardformen empfohlen. 
Stattdessen wird versucht, am persönlichen Redestil zu arbeiten. 
Die Teilnehmenden werden gebeten, für das Seminar zwei kurze 
Referate (5 bis 7 Minuten freie Rede nach Stichworten) 
vorzubereiten. Ein frei gewähltes Thema oder ein Aspekt davon soll 
in knapper, anschaulicher Form und für Laien verständlich 
dargeboten werden. 

Modul: Wahlpflichtmodul 2: Weiterführende Kompetenzen 

Anmerkung: Dieser Kurs ist für Lehrende der Universität Luzern kostenfrei.  
1 ECTS 

 


