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Selbstorganisation beim wissenschaftlichen Schreiben 

Kursleitung Anselm Spindler, train of thought_ 

Organisation Graduate Academy 

Sprache Deutsch 

ECTS-Punkte 1 

Anzahl Teiln.  max. 15 

Inhalt Wissenschaftliche Schreibprojekte sind ziemlich anspruchsvoll. Denn wir 
müssen die inhaltliche Arbeit zielführend organisieren, die Arbeitspakete 
realistisch in den Uni-Alltag integrieren und das Schreiben zudem mit unse-
rem Leben außerhalb der Universität harmonisieren. Die Frage ist also: 
Wie können wir uns organisieren, damit wir mit genügend Zeit und Muße 
Texte schreiben, die unseren Vorstellungen entsprechen und pünktlich fer-
tig werden? 
 
Dieser Workshop unterstützt Sie bei der aktiven und bewussten Gestaltung 
Ihrer Schreibprozesse: Sie entwerfen einen Rahmen und einen Arbeitsplan 
für Ihr Projekt. Zudem vermittelt der Workshop Ideen und Techniken für Si-
tuationen, in denen es mit dem Schreiben mal nicht so läuft. 
 
Rahmen: Wie wichtig ist mir der Text, was möchte ich damit erreichen? 
Wann möchte ich fertig sein? Wie viel Zeit und Energie will ich investieren? 

 
Arbeitsplan: Wie kann ich die Arbeitspakete sinnvoll ordnen? Wo, wann 
und wie lange arbeite ich am Text? Mit wem muss ich mich ggf. koordinie-
ren? Wie kann ich meinen Schreiballtag angenehm und produktiv gestal-
ten? 
 
Herausforderungen: Wie kann ich in meinem Schreibprozess mit Schreibblo-
ckaden und Prokrastination umgehen, wenn sie auftreten? 

Unterrichts- 

methode  

Trainer-Inputs, Reflexions- und Schreibübungen, Austausch / Feedback in 

Kleingruppen, Reflecting Teams, Plenumsgespräche. 

Anmerkungen Dieses Angebot der Graduate Academy richtet sich an Forschende, Post-Docs 

und Doktorierende der Universität Luzern und ihrer Partnerinstitutionen und 

ist für diese Personen kostenfrei.  

 


