Aussichten

Ich habe eigentlich nicht iiber
Corona schreiben wollen - und
bin damit gescheitert. Zu sehr
treiben mich die aktuellen
Diskussionen um, zum Bei-
spiel tiber die mangelnde
Befolgung von Quarantinere-
geln fiir Einreisende aus
Risikoldndern. Uberhaupt
bietet die Gegenwart eine
hervorragende Gelegenheit,
um iiber Regeln und deren
Funktion, Geltung und Wirk-
samkeit aus philosophischem
Blickwinkel nachzudenken.

Zugegeben, Regeln sind nicht
besonders sexy. Ihnen fehlt
das Flair von Freiheit, das
Empfehlungen haben - Emp-
fehlungen kann man ignorie-
renund in den Wind schlagen,
Regeln nicht. Regeln haben
eher die Aura von Gouvernan-
ten: Unangenehm und oft
etwas lastig. Regeln sind

ndmlich als Handlungsanlei-
tungen normativ, das heisst sie
haben einen klar fordernden
und bindenden Charakter.
Damit schranken sie uns,
selbstverstiandlich, in unserem
Verhalten ein - das ist ja gera-
de die Pointe von Regeln.
Wenn Regeln aber so negativ
konnotiert sind: Warum ver-
zichten wir dann nicht auf'sie?

Wir verzichten nicht auf Re-
geln, weil wir aufsie fiir ein
gelungenes Zusammenleben
fundamental angewiesen sind.
Regeln schiitzen uns ndmlich
vor den unabsehbaren Hand-
lungen der Anderen, insofern
sie Konformitdt garantieren
und damit einen gesellschaftli-
chen Gleichklang schaffen.
Regeln haben aber noch eine
zweite wichtige, entlastende
Funktion: Sie geben uns Orien-
tierung im Hinblick auf das

geforderte beziehungsweise
verbotene Handeln und erspa-
ren uns damit unzihlige Ein-
zelfallabwiagungen.

Diese beiden Funktionen
konnen Regeln allerdings nur
entfalten, wenn sie nicht nur
gelten, sondern auch wirksam
sind. Regeln gelten, dem
Rechtsphilosophen Norbert
Hoerster zufolge, sobald sie
existieren. Wirklich wirksam
werden sie ihm zufolge aber
erst dann, wenn sie auch
befolgt werden. Im Idealfall
entsteht also keine Liicke
zwischen der Existenz und der
Befolgung einer Regel. So
begeben sich beispielsweise
im Idealfall alle Einreisenden
aus Risikoldndern fiir zehn
Tage in Quarantane. Wie wir
mittlerweile wissen, gibt es
aber bei der Befolgung dieser
Regel noch «Luft nach obeny,

um es freundlich auszudrii-
cken. Das ist nicht nur aus
epidemiologischer Sicht ein
Problem. Erweist sich namlich
eine Regel als sehr unwirk-
sam, weil sie von Vielen nur
unzulidnglich befolgt wird,
muss sie mit Hilfe von Kont-
rollen, Bussen und Strafen
miithsam durchgesetzt wer-
den-die wohl in jeder Hin-
sicht kostspieligste Variante,
um die Kluft zwischen Gel-
tung und Befolgung zu schlies-
sen. Darauf lauft es im Mo-
ment hinaus. Gibt es eine
Alternative?

Es ist vermutlich keine Alter-
native, allenfalls eine beglei-
tende Massnahme: Uberzeu-
gungsarbeit. Bei jeder erfolg-
reichen Regelsetzung kommt
es namlich darauf an, dass die
Regel - trotz ihres einschrén-
kenden Charakters - als sinn-
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Regeln sind alternativios - aber es braucht Uberzeugungsarbeit

voll und rational anerkannt
wird. Denn die selbst gewihlte
«Unterwerfung» unter eine
Regel erfolgt nach Vertrags-
theoretikern wie Thomas
Hobbes, John Locke oder auch
John Rawls nur dann, wenn
die Betroffenen gute Griinde
dafiir sehen. Vor diesem
Hintergrund gibt es, was zum
Beispiel die Erlduterung der
Quarantineregeln betrifft,
ebenfalls noch «Luft nach
oben», denke ich.

Uberzeugungsarbeit erschopft
sich nicht in der Mitteilung von
Regeln auf Pressekonferenzen,
dem Verweis auf die entspre-
chende BAG-Website und das
Verteilen von Flyern am Flug-
hafen. Informationen sind
wichtig, aber nicht ausrei-
chend, um jemanden zur
Befolgung einer fiir ihn nach-
teiligen Regel zu motivieren.

Etwas mehr Engagement bei
der Erklarung der Griinde, die
bestenfalls auch die verschie-
denen Lebenswelten und
Motivationen der Betroffenen
berticksichtigt, diirfte sich
auszahlen. Es wire jedenfalls
einen Versuch wert, um zumin-
dest die Einreisenden, die sich
grundsitzlich von guten Griin-
den leiten lassen, fiir die Befol-
gung der Regel zu gewinnen.
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