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Firmung 
 

Modul im Bausatz Gemeindekatechese 

 

 

Voraussetzungen Theologische Grundkenntnisse, Praxiserfahrung 

Handlungskompetenz/ 

Groblernziel 

Fähigkeit, Hauptverantwortung für die Firmvorbereitung 17+ 

im Rahmen der Gemeindekatechese tragen können 

Lernziele kognitive • Biblische und sakramententheologische Kenntnisse zur 

Firmung 

• Fähigkeit zur Korrelation zwischen Firmtheologie und 

gemeindekatechetischer Praxis 

• Fähigkeit, praxisbezogen ein eigenes 

Firmvorbereitungsmodell entwickeln zu können 

• Firmliturgien gestalten können 

• Fähigkeit, Firmgruppenleiter ausbilden und betreuen zu 

können 

 affektive • In kritischer Solidarität sich mit „Kirche“ identifizieren 

und Jugendliche für „Kirche“ begeistern können 

• Jugendliche in ihrer religiösen Mündigkeit ernst nehmen 

 soziale • Fähigkeit, mit Jugendlichen „theologisieren“ und 

„philosophieren“ zu können 

Inhalte 1. Biblische Zugänge zur Firmung                               (1 HT) 

2. Dogmatik: Taufe und Firmung                                 (1 HT) 

3. Die Frage nach dem richtigen Firmalter                   (1 HT) 

4. Pastoraltheologische und gemeindekatechetische 

Bedeutung der Firmung                                            (2 HT) 

5. Firmung 17+ - Grundlegendes und konkrete Modelle  

                                                                                  (4 HT) 

6. Modelle zu anderen Firmaltern                                (1 HT) 

7. Die Firmliturgie                                                        (2 HT) 

Niveau 4/5 

Lernzeit Unterrichtszeit 36 Stunden 

 

 Selbststudium 6 Stunden 

 Sonstige Formen Gruppenarbeit (Erarbeiten eines Firmkonzepts) 

Angebotsform 12 Halbtage im Aufbaustudium; Vorlesungen, vertiefende 

Diskussion, Gruppenarbeiten, Gastreferierende 

Leistungsnachweis 
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