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Michel Foucault
(* 15.10.1926 Poitiers; § 25.6.1984 Paris)

“Surveiller et punir. Naissance de la prison (frz.; Uber-
wachen und Strafen. Die Geburt des Gefiingnisses), EA Paris
1975.

Thema des Buches ist eine »Korrelationsgeschichre der
modernen Seele und einer neven Richrgewalt« {Kap. 1.). Die
machranalytische Untersuchung beginat mit der drastischen
Schilderung der &ffentlichen Flinrichtung und den ihr vor-
ausgehenden Folterungen des 1757 als Konigsmérder ver-
urteilten Damiens. Foucault stelle die daber praktizierte
Grausamkeit anhand zahlreicher Quellen als weithin typisch
fiir das Ancien Répime dar, und er verdeudlichr die hinter
dem Strafritual liegende Logik: Der Thter wird durch die &f-
fentliche Strafe zum Zeugen in eigener Sache, sie zeigt die
Berechtigung des gegen ihn erhobenen Vorwurfs vor aller
Augen und stellt ein Sfentliches Gestindnis der Schuld dar.
Die Drastik der Qualen wirkt wie eine Vorwegnahme der
Héllenstrafen. Werden die Qualen reuig ertragen, mégen sie
umgekehrt Anlafl fiir jenseitige Milde sein. Gleichzeitig ist
die &ffentliche Marter aber auch die sinnbildliche Wie-
derherstellung der irdischen. Ordnung und der verletzten
Majestdt und Macht des Souverdns, dessen voriibergehende
Ohnmache durch das Verbrechen deutlich geworden ist.
Gerade durch die brutale Gewalt der Strafe wird die Un-
fihigkeit des Staztes kompensierr, durch ununterbrochene
Uberwachung die Untat zu verhindern, Deshalb brauche das
Strafzeremonial das Volk als Teilnehmer.

Gegen diese Praxis des Strafens richret sich die Kritik der
aufklirerischen Theoretiker, denen es um eine Reform des
Strafrechts geht und die als Anwilte eines humaneren Straf-
vollzugs ins zllgemeine Bewufltsein eingegangen sind. Der
bekannteste unter ihnen, Beccaria (C. M. de Bonesana,
1738-1794)}, wird von Foucault im Verein mit einer groflen
Zahl dhnlicher Autoren analysiert. Dabei geling: es thm zu
zeigen, dafl keinesfalls die gréfiere Flumanirtit das Ziel der
Reformer war, sondern die groflere Okonomie und
Wirksamkeit der Strafen. Der Verbrecher soll maglichst in
ein niitzliches Glied der Gesellschaft verwandelt werden,
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nicht die Rache, sondern die Erziehung erhiit deshalb neues
Gewicht. '

Auf Erzichung zielt auch ein weiteres, seit etwa 1750 dis-
kutiertes Mod_gleer Strafe. Es setzt aber weniger auf Ein-
sicht als auf Ubung, auf Gewohnheit und Disziplin. Sein
zentrales Mittel ist Kerkeriiberwachung durch ein auf Kon-
trolle eingestelltes spezialisiertes, biirokratisch organisiertes
Personal. Es ist dieses Projekt, das sich historisch durchsetzt,
und zwar sowohl gegeniiber der Marter als auch gegeniiber
der aufklirerischen Idee der zuf Einsicht grﬁndenc?en Besse-
rung. Der Grund dafiir liegt nach Foucault darin, daf es eine
Art Prototyp der fiir dic Moderne insgesamt charakreristi-
schen Disziplinargesellschaft darstellt. Denn »die Aufkli-
rung, welche die Freiheit entdeckt hat, hat auch die Diszipli-
nen erfunden« {Kap. 3).

Der Delinquent soll durch die disziplinierenden Mafi-
nahmen, die ihm im Gefingnis in den Kérper eingeschrieben
werden, dazu kommen, sich schliefilich auch ohne Aufsicht
und iufleren Zwang so zu verhalten, wie es geboten ist. Die
zentrale Vorausserzung dafiir ist die Einschlieffung in geeig-
nete Riume, die eine stindige Aufsicht und korrigierengc
Kontrollmafinahmen schon bei geringfilgigen Abweichungen
5estat|:en. Das Resultat soll jeweils eine perfekte Dressur sein,

ie sich als Moment des Kérpers der den dressierenden Mafl-
nahmen Unterworfenen verselbstindigt. Modelle fiir solche
rdumlichen Anordnungen sind das Kloster, das Internat, die
Kaserne, die Manufakturen und spiter die Fabriken und
nichr zuletzt die Kliniken. Immer handelt es sich um Einrich-
tungen, welche die Dauerprisenz der Kdrper und deren di-
rekee Zupinglichkeit fiir beaufsichtigende Blicke und eingrej-
fende Korre%&ruren sichern, wodurch die Kérper zu geE'igi-
gen und gehorsamen Instrumenten abgerichtet werden.
Ebenso wichtig ist die Kontrolle der Zeit. Das zeigt sich an
genauen Stundenplinen, die den Ablauf des Tages bis ins
einzelne der Disziplinierung unterwerfen, Besonders relevant
in diesern Zusammenhang 1st die zeitliche Koordination von
verschiedenen Bewegungen, etwa beim Marschieren von Ar-
meen oder beim Schreibenlernen. Komplexe Bewegungsab-
liufe werden in ihre Komponenten zerlegt, um dann in fest-
liegendemn Rhythmus wieder verkniipft zu werden. Der der-
art disziplinierte Kdrper kann dann routinemifig bestimmte
Verrichtungen ausfithren, wie sie etwa bei der Bedienung von
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Instrumenten oder Maschinen bendtigt werden. Er wird ge-
wissermaflen selbst zu einer verliﬁlic%en Maschine, die sich
durch permanentes Exerzieren bildet. Fiir Lede einzelne Ver-
richtung wird ein Sollwert bestimme. Nach jeder Bewegung
wird fiberpriift, ob sie ihm entspricht. Falls nichs, kann sofort
eingegriffen werden. Die Strafen miissen nicht mehr spekta-
kulir sein, sie wirken als Normalisierung von kleinsten Ab-
weichungen. Nicht Rache, sondern Ubung und Wieder-

holung, bis »es sitzt«, wobei Grarifikationen und Sanktionen -

unktgenau auf das Einschirfen einer Handlungskompetenz
ezogen werden kdnnen. o
Surveiller et punir zeigt, dall das Gefingnis lediglich ein
Beispiel fiir eine systematische Daueriiberwachung und
Dauerkontrolle des Individuums ist, wie sie in vormodernen
Zeiten undenkbar waren. Das Gefingnis ordnet sich damit
ein in eine Serie von anderen Dispositiven der Daueraufsicht,
z. B. der psychiatrischen Anstalt, der Klinik, der Schule oder
der Kaserne. Alle diese Instirutionen haben gemeinsam, dafl
sie das Individuum dem Expertenblick vcr%ﬁgbar machen,
mag es sich ihm gezwungen oder freiwillig stellen. Erst durch
diese ununterbrochene Beobachtung werden Einsichren in
das Verhalten von Menschen erzeugbar, welche empirische
Theorien der Humanwissénschaften ermoglichen, die dann

~ als Kontroll- und Herrschaftswissen zur Stenerung der Indi-

viduen angewandt werden. Die Bildung eines Wissens tiber
Individuen geht den Kontroll- und Disziplinierungsprakti-
ken und deren Institutionen also nicht voraus, sie_ist mit ih-
nen gleichurspriinglich. Am Anfang der Humanwissenschaf-
ten stehen machtgestiitzte Zugrifismoglichkeiten. Die Ent-
wicklung verschitft sie, insofern das im Kontext der Kon-
trolle gewachsene Wissen auf die Methoden der Kontrolle
zuriickschligt, sie verfeinert, intensiviert und iiber den Rah-
men geschlossener Anstalten hinaus verallgemeinert. Dabel
wird ein eigentiimlicher Mechanismus wirksam, der zur
Tibernahme der Kontrollen ins Innere der Patienten oder
Delinquenten fihrt.

Foucault analysiert thn am Beispiel der Benthamschen
Uberwachungsutopie des Panoprikons. Hier sollen in einem
Mauerkreis Einzelzellen erbaut werden, die von einem im
Hof errichteten Turm aus stindig einsehbar sind, ohne daf}
die Zelleninsassen sehen kénnen, ob dieser beserzt ist oder
nicht. Sie miissen sich daher stets so verhalten, als ob sie beo-
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bachret wiirden, selbst wenn der Aussichtsposten tatsichlich
leer ist. An die Stelle der duferen spektakuliren Strafritmale
tritt so die Daueriiberwachung, die schlieflich auch wegfal-
len kann, weil die Fiktion der Uberwachtheit ausreicht, um
die Insassen gefiigig zu machen. Der Uberwachte iibernimmt
die Perspektive des Uberwachenden. In diesen Kontext ge-
hart eine Verschiebung der Okeonomie der Sichtbarkeit im
Verhiltnis der Macht zu den Unrtertanen: Die intermittieren-

de Sichtbarkeit des bedrohlichen Herrschers, die sich in der -

Grausambkeit des Strafrituals manifestiert, wird in der
Mederne abgelést durch die kontrollierte Sichtbarkeit des
Beherrschten, die dessen Selbstdisziplinicrung erzwingt. Das
Wissen, {iberwacht zu werden, WEI'ETZ sich auf das Verhalten
des Anstaltsinsassen aus und diese Wirkung steht in Analogie
zu Beobachtungen von N, - Elias und M, » Weber: Bei
Elias spiirt der Hofling die Permanenz der kommunikativen
Situation, bei Weber ist der um subjektive Heilsgewifiheit
bemiihte Puritaner einem stindig wirksamen Kontrolldruck
zusgesetzt.

Die Humanwissenschaften sind nach Foucault ein Glied in
der Kette der Bedingungen, die unentrwegte Beobachtungen
in neue Formen der Selbstkontrolle einerseits, der Ab-
hingigkeit von Fremdkontrollen andererseits transformieren.
Die Parallelen zu ihnlichen Uberlegungen in der Dialekbtik
der Aufklirung von M. -+ Horkheimer und T. W, Adorno
sind nicht zu ubersehen. Alles Wissen schiigt in Macht um.
Allerdings ist in Foucaults Konzeption Macht keineswegs
lediglich Zuferlich, repressiv und iloﬁer Verblendungszu-
sammenhang,

Surveiller et punir ist insofern ein soziologisches Haupt-
werk von Foucault, als es den krdnenden Abschluf seiner
Arbeit an ciner Theorie der Mache darstellt, die in fritheren
Schriften (Histoire de la folie & Uage classigue, 1961; Nais-
sance de la clinigue, 1963) vorbereitet wurde. Hier wird be-
reits der Grundstein geleg fiir eine Theorie der »Biomacht«,
der Verankerung der anonymen Kontrolle in den Kérpern
der Individuen und des Zusammenspiels von Fremd- und
Selbstkontrolle. »Macht« im Foucaultschen Sinne kann sich
weitgehend ohne personale Herrschaft entfalten, zur Bio-
macht werden, insofern sie verinnerlicht ist und zum Mo-
ment des Willens der Beherrschten selbst wird, Sie ist pro-
duktiv, und sie produziert Wirkliches: »dzs Individuum und
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seine Erkenntnis sind Ergebnisse dieser Produktion« (Kap.
3). Sie steigert die Wirksamkeit der Funkrionsbereiche, derer
sie sich su%lim und lautlos bemichtigr: Erziehung, Heilung,
Produktion, Bestrafung. Foucaults Machtbegriff — .der emn
Synonym fiir Koatrolle und Disziplin darstellt ~ wird kei-
neswegs als allgemeingiiltiger in der Snzxolo%m {ibernommen.
Er steEt neben Konzeptionen von Mache als Ressource, ls
Durchsetzungschance oder als Kommunikationsmedium, die
jeweils andere Hinsichten des gleichen Phinomens bezeich-
nen.

In Foucaults spaten Schriften (Histoire de la sexualité, 3
Bde., 1976-1984) gehen Uberwachung und Kontrolle ein
Biindnis mit erotischen und antoisthetischen Wiinschen der
Individuen ein, ohne daff es des Modells der Anstalt noch

- bedarf: Das moderne Individuum iiberwacht sich selbst und

unterwirft sich einer permanenten Prozedur der flexiblen
Narmalisierung, . .
Uber die Wirkungsgeschichte eines zeitgendssischen
Autors zu handeln gIeicEt einem paradoxen Unternehmen.
Sicher ist das interdisziplinire Feld mit Foucaulr durch die
Methode der Diskursanalyse bereichert. In der Soziologie

hat besonders Surveiller et punir Forschungen iiber Sozial-

disziplinierung angestoflen, die in der Selbst- und Fremd-
kontrolle der Individuen einen wi_chti}g;en Aspeke klassischer
und neuerer Theorien der Moderne sehen.
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